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Til leder eller fagligt fyrtarn

De farste slides markeret med er en indledning til dig

som leder eller fagligt fyrtarn. Din forberedelse:
Efter indledningen finder du selve modulet — dvs. oplaeg 1. Orientér dig i denne
og gvelser. praesentation.
i - ‘ 2. Orientér dig i Kort om natur,
2#7 Modulet indeholder: udeliv og science.

Opleeg: Udvalgte videnspointer fra Kort om | 3. Overvej hvordan personalet skal
natur, udeliv og science forberede sig.
(www.emu.dk/dagtilbud)

@Pvelser: Opleeg til dragftelser, hvor |
reflekterer over egen praksis.



http://www.emu.dk/dagtilbud

Formal og anvendelse

Modul om natur, udeliv og science:

er opleeg og gvelser malrettet det
paedagogiske personale.

kan anvendes, som det er. Eller du kan
tilpasse og bygge videre pa modulet.

bidrager til at | bliver klogere pa
|zereplanstemaet natur, udeliv og science.

giver jer en ramme for at reflektere over og
udvikle pa jeres arbejde med natur, udeliv og
science.

Modulet kan
gennemfgres pa ca.

11 time




Program

Introduktion: Natur, udeliv og science i dagtilbud

Emne 1: Natur
Emne 2: Udeliv

Emne 3: Science

Opsamllng For mere viden og
referencer til
litteratur se Kort
om natur, udeliv

0Qg science pa
www.emu.dk
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INTRODUKTION

Natur, udeliv og
science |
dagtilbud

(

Natur, udeliv og science er ét af
seks leereplanstemaer.

Adskillelse af begreberne:

Natur: Fokus er pa dannelse og
lzering, der kan finde sted bade
inde og ude, om natur og
naturfeenomener.

Udeliv: Fokus er rettet mod alle
rutiner, aktiviteter og leg, der
foregar udenfor.

Science: Fokus er pa det
paedagogiske personales
understgttelse af barns
udforskning af verden.

Laes mere:
www.emu.dk/dagtilbud



http://www.emu.dk/dagtilbud
http://www.emu.dk/dagtilbud

INTRODUKTION

Natur, udeliv og
science |

dagtilbud

(

To paedagogiske leeringsmal for natur, udeliv og science i den
styrkede paedagogiske laereplan:

« Det paedagogiske leeringsmiljg skal understotte, at alle bgrn far
konkrete erfaringer med naturen, som udvikler deres
nysgerrighed og lyst til at udforske naturen, som giver bgrnene
mulighed for at opleve menneskets forbundethed med naturen,
og som giver bgrnene en begyndende forstaelse for betydningen
af en baeredygtig udvikling.

 Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle barn
aktivt observerer og undersager naturfzenomener i deres
omverden, sa barnene far erfaringer med at genkende og
udtrykke sig om arsag, virkning og sammenhaenge, herunder en
begyndende matematisk opmaerksomhed.

Barne- og Socialministeriet (2018): Bekendtgarelse om paedagogiske mal og indhold i seks
lzereplanstemaer.



INTRODUKTION

Natur, udeliv og
science |
dagtilbud

(

Sammenhang i den styrkede padagogiske laereplan

Natur, udeliv og science er ét aspekt af bgrns brede leering.

Der er sammenhaeng:

menhangen mellem [g;

¢ sam ngs,m-[.
Yooy

0;

L

1. mellem

lereplanstemaerne
Leereplanstemaerne
fletter sig teet sammen i
konkrete situationer i det
paedagogiske
l2eringsmiljg

2. mellem temaer og
grundlag

Det paedagogiske

grundlag skal teenkes ind

| arbejdet med

|zereplanstemaerne.
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Natur, udeliv og
science |
dagtilbud
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Det padagogiske laeringsmiljo er hele dagen

| det paedagogiske grundlag slas det fast, at det
paedagogiske laeringsmilj@ skal veere til stede hele dagen.

Det betyder, at det paadagogiske arbejde skal vaere bevidst
og malrettet — bade i leg, paedagogiske aktiviteter og i
rutinerne.

Et fokus pa natur, udeliv og science er ét
muligt blik, der kan kvalificere og malrette
det paedagogiske arbejde.



Arbejdet med natur kan forega bade mde og ude | dagtllbuddet og handler
"~ om at understotte barnenes erfaring med og viden om natur og
- naturfzenomener.

*!' Pa de naeste slides ser vi neermere pa:

&

- 1. Formalet med at arbejde med natur
2. Det paedagogiske personales rolle i arbejdet med natur




1. Formal med at arbejde med natur

1) At understgtte
barnenes brede
dannelse ved at give
barnet mulighed for at
opleve og erfare

naturen. 0"

Pa de naeste slides ser vi
naermere pa dannelse og

2) At understatte lzering.
barnenes laering om
natur og
naturfzenomener.




Dannelse sker gennem oplevelser 1 og erfaring

med naturen

A
Udviklingen af

Nar bagrn mader naturen, kan man tale om;
at det bidrager til tre aspekter af barnenes
dannelse:

1. Barnenes udvikling af
selvfornemmelse: Hvem er jeg?

2. Barnenes oplevelse af at have agens:
Hvad kan jeg?

3. Barnenes forstaelse for mennesket
som en del af stgrre sammenhaenge:
Hvem er jeg i verden?

selvfornemmelse
sker bl.a., nar
sanserne
stimuleres, fx ved
at fele med fadder i
sand, dufte til
skovbunden eller
smage pa svampe.

Udviklingen af
forstaelse for
sammenhange
sker bl.a., nar barn
0g personale
samtaler om
mennesket i naturen
— fx at vi bor i byer
og huse bygget af
materialer fra
naturen.

AN
Udviklingen af

agens sker bl.a.,
nar bern agver sig
pa at bearbejde
naturen — fx
bygger en
temmerflade eller
tager sig af
akvariefisk.



Laering understottes af personalets viden om
natur og naturfaanomener (1/2)

Det understatter bgrnenes leering og engagement, nar vi
kobler viden pa de oplevelser og erfaringer, de gor sig, med
naturen og naturfaenomener.




Leering understottes at personalets viden om
natur og naturfeenomener (2/2)

Vi kan bringe viden i spil i forbindelse med
barnenes udforskning ved at:

= Uddybe og tale med bgrnene inden og under
planlagte naturoplevelser om fx dyrearter,
landskaber og arstider.

» Inddrage og bearbejde bgrnenes
naturoplevelser og -erfaringer aktivt i fx

samtaler, fortzellinger eller under hgjtlaesning.

= Sgge ny viden sammen med bgrnene
gennem eksperimenter eller fx i bager.




Billede fra hverdagen:
Laering om vand gennem oplevelse og viden

| en barnehave er bgrn og voksne optagede af at
arbejde med vand. For at bgrnene far mulighed for at
opleve vand i naturen, besager dagtilbuddet steder, der
giver anledning til, at bgrnene kan udforske og stille
spagrgsmal om vand.

Fx besager barnehaven bade en s@ og en strand. En
peedagog forteeller, at der er forskel pa saltvand og
ferskvand, og bade bgrn og peedagoger ser, at der
vokser planter i sgen, der er anderledes end tangen pa
strandkanten. Pa den made kan forskellige
naturlokaliteter bidrage til, at bade bgrn og voksne far
gje pa nye ting om vand og far mere nuancerede
erfaringer med naturen.




2. Det paedagogiske personales rolle | arbejdet med
natur

Tre veje til at understgtte arbejde med natur i dagtilbud:

1. Veaer en rollemodel i berns mgde med naturen
Ga foran og veer en rollemodel for bgrnene ved fx nysgerrigt at udforske
naturen og kigge steder, som bgrnene ikke selv har opdaget eller ved at
kaste dig ud i nye udfordringer i naturen.

2. Vis nysgerrighed og ga pa opdagelse med bgrnene
Grib det, som bagrnene er seerligt optagede af og s@g ny viden med
barnene. Du kan fx understgtte barnenes nysgerrighed ved at stille

forskellige materialer og redskaber til radighed, som fx forstarrelsesglas,
glas eller sorteringsbakker.

3. Laer bernene om baredygtighed

lgangsaet aktiviteter med bagrnene, der relaterer sig til baeredygtig udvikling,
fx med fokus pa madspild.




Jvelse: Natur

Find sammen i grupper af tre og drgft falgende spargsmail:

« Hvordan arbejder vi med at bringe vores viden om natur, fx dyr, i spil
sammen med bgrnenes erfaringer og interesser?

» Hvordan er vores egen tilgang til naturen, og hvordan kan vi inspirere
barnene som rollemodeller?

« Hvordan lykkes vi med at tilpasse arbejdet med natur i forhold til, hvad
barnene er optagede af?

Brug 10 min.



Udeliv

Uderummet har saerlige karakteristika og potentialer. Der er god plads til at
lege vildt og mulighed for at udforske, fordybe sig og veere kreativ.

a /

Pa de nezeste slides ser vi pa :

| 1. Udeliv fremmer trivsel og udvikling
2. Udeliv i dagtilbuddets hverdag
| 3. Leg i udelivet




1. Udeliv fremmer trivsel og udvikling (1/2)

Udeliv har gavnlige effekter for barn i forhold til:

1. Trivsel
bl.a. fordi udeliv giver barnene mulighed for at lege
mere uforstyrret med vennerne, og fordi grgnne
omgivelser har en bevist positiv effekt pa ro og trivsel.

2. Kognitiv og neurologisk udvikling
bl.a. fordi uderummet giver mulighed for ro og
fordybelse. Det kan fremme bgrns evne til at rette
opmaerksomhed mod noget bestemt og holde
koncentrationen.




1. Udeliv fremmer trivsel og udvikling (2/2)

Udeliv har gavnlige effekter for barn i forhold til:

3. Kropslig og sansemaessig udvikling
uderummet giver bgrn mulighed for nye
sansemaessige og kropslige erfaringer.

4. Social u_dvikling _ _ Barn i udsatte positioner er
bl.a. fordi udelege typisk giver mindst i naturen
deltagelsesmuligheder, som kan tilgodese andre En undersggelse viser, at barn i
bern end indendars lege. udsatte positioner er dem, der

kommer mindst i naturen (Ejbye-
Ernst, 2013). Derfor er det seerligt
vigtigt, at dagtilbuddet sgrger for,
at bagrn far mulighed for at komme
ud i naturen, nar de er i
dagtilbuddet.




2. To veje til at understotte udeliv 1 dagtilbuddets
hverdag

1. Tag indelivet med udenfor
Er der flere situationer, hvor vi kan
bringe indelivets lege, rutiner og
aktiviteter udenfor? Fx aktiviteter
fra kreavaerkstedet, frokosten eller
middagsluren.

2. Indret rum i uderummet
Nar vi indretter afgreensede rum i
uderummet, skaber vi struktur,
tryghed og forudsigelighed.



Billede fra hverdagen:

Aflevering pa legepladsen

| en vuggestue har de besluttet, at al aflevering skal
ske ude pa legepladsen frem for pa stuerne, fordi de
oplever meget uro i forbindelse med afleveringerne.

Ved at flytte afleveringssituationen ud pa
legepladsen har bgrnene mulighed for at ga i gang
med at lege med det samme. Der skal ikke farst
tages overtgj af og skiftes til hjemmesko.

Vuggestuen oplever ogsa, at uro fra bgrn, som finder
afleveringen sveer, i mindre grad spredes til
barnegruppen, fordi aflevering ikke foregar i et lille,
afgraenset rum.




3. Leg 1 udelivet — saerlige muligheder

Man kan veere
kreativ og bruge
sin fantasi, da
naturmaterialer
kan fortolkes og
bearbejdes pa
mange mader.

Drenge og
piger leger
oftere med
hinanden, og
barnene

danner ﬂere Der er gode
relationer. rammer for
grovmoto-

riske lege, fx

Der er gode fangeleg.

rammer for deleger Man k
risikofyldt J an Kan

er typisk blive

mere beskidt.
varieret og

kompleks.

leg, fx
traeklatring.




3. Leg 1 udelivet — personalets rolle (1/2)

Forskning peger pa, at det
er vigtigt, at udelegen er
uforstyrret, og at det
paedagogiske personale
bedst understatter bgrns
fantasi og kreativitet, nar
de er guidende frem for
instruerende.

Forskning peger ogsa pa,
at leg og legens potentiale
for leering forbedres, nar
personalet er med i eller
teet pa legen.




3. Leg 1 udelivet — personalets rolle (2/2)

3 forskellige positioner for os i udelegen

« Bag ved bgrnene i en observerende og afventende
position.

» Ved siden af barnene, hvor vi deltager aktivt,
guider legen og stagtter barnene i at komme med
legeudspil eller opbygge legeerfaringer.

« Foran bgrnene, hvor vi tilrettelaegger og
rammesaetter lege og aktiviteter, der passer til
barnegruppen.

24



QDvelse: Udeliv

Snak med din sidemand i 10 min.;

1.

Hvad oplever vi som fordelene for barnene ved
henholdsvis inde- og udeliv?

Har vi aktiviteter eller rutiner, som pa nuveaerende tidspunkt
er indendgrs, som ligesa godt kunne veere udendars?

Hvordan vil vi beskrive vores egen rolle, nar bgrnene leger
udenfor — spiller vi en anden rolle end i bgrnenes
indendgrs leg?



Science

£ D,

“ Science i dagtilbud handler om at ga pa opdagelse sammen med barnene —
bl.a. i naturvidenskabselige faenomener og matematikkens verden.

Opleaegget fokuserer pa:

Hvad er science i dagtilbud?
Hvordan arbejder vi med science?
Tre faglige nedslag: Ingenigrtaeenkning, teknologi og matematisk

opmarksomhed.

v




1. Hvad er science i1 dagtilbud? (1/2)

Science er en seerlig tilgang
til at forsta og begribe verden.

Sciencetilgangen er:
*Eksperimenterende
*Legende
*Undersggende
*Sansende

*Analyserende

¥

Science er alle steder
Science i dagtilbud kan finde
sted i sandkassen,
garderoben, puderummet,
pa tur til et landbrug og i det
planlagte forlgb om

robotteknologi - dvs. i alle
hverdagens situationer, hvor
barn og paedagogisk
personale er sammen og pa
kvalificeret,
eksperimenterende og
analyserende vis bliver
klogere pa verden.




1. Hvad er science 1 dagtilbud? (2/2)

Science i dagtilbud handler

om at:

* Barn og paedagogisk
personale sammen udvikler
nysgerrighed og en starre
forstaelse for verden ved at
undersgge og eksperimentere.

¥

Science er spontant
og planlagt
Science kan veere i
fokus i planlagte

* Understatte bgrnenes
forstaelse for
naturvidenskabelige
faenomener og teknologi samt
deres matematiske
opmaerksomhed.

aktiviteter eller i
spontant opstaede
situationer i fx leg

eller rutiner.




2. Hvordan arbejder vi med science? (1/2)

At arbejde med science kraever ikke et paedagogisk
personale, der er eksperter i naturvidenskab.

Det kraever, at vi er:

« Udforskende og eksperimenterende sammen
med bgrnene.

 Naervarende og nysgerrige.

* Undrende og folger op med sporgsmal, der
leder til en dybere forstaelse.




2. Hvordan arbejder vi med science? (2/2)

4 typer af produktive spargsmal, som er med til at stimulere barns Bliv klogere
udforskning af science: sammen!
. . _ At stille spgrgsmal og
1. Spergsmal, som far barnene til at fastholde blive klogere sammen
opmarksomheden: med bgrnene er ofte
"Hvordan foles sandet?” mere givende end at

give endegyldige svar
pa naturvidenskabens
faenomener.

2. Spgrgsmal, som fremmer en opdagelse af ligheder og
forskelle:
"Er alle bamserne ens?”

3. Speargsmal, som fremmer udforskning:
"Hvad sker der med isen, nar man tager den op af
fryseren?”

4. Spgrgsmal, som formulerer et problem:
"Hvordan far vi bygget tarnet, sa det ikke veelter?”




3. Tre faglige nedslag

Science deekker over mange forskellige
fagomrader - biologi, fysik, kemi, teknologi,
matematik, astronomi mv.

Pa de naeste slides laver vi tre specifikke
nedslag:

A. Ingenigrteenkning
B. Teknologi

C. Matematisk opmaerksomhed




Nedslag: Ingenigrteenkning

Ingenigrtaenkning en systematisk,
analytisk og undersggende tilgang,
hvor man:

1) Afgraenser en problemstilling.

2) Udvikler idéer til, hvordan man kan
|@se problemet.

3) Afpraver og vurderer sin Igsning.

4) Tilretter sin Igsning.

Personalet i en bgrnehave
arbejder med
ingenigrteenkning. De
igangseetter en leg, hvor en
gruppe bgrn skal bygge en
bro af klodser, som kan

holde til, at der karer biler
over den. Lgbende
afprgver og vurderer
personalet forskellige
muligheder sammen med
barnene.




Nedslag: Ingenigrteenkning

Tre ting har betydning for bgrns muligheder for at styrke
deres ingenigrkompetencer og — teenkning:

1. En voksenstyret plan: Nar aktiviteten er intentionelt
planlagt af voksne fremmes ingenigrtaenkning hos
barn.

2. Rammesatning af leg: Mere regelbundne former for
leg (fx spil) fremmer i hgjere grad ingenigrtaenkning
end mere frie former for leg (som at tegne, male eller
lege med vand).

3. De fysiske rammer: Ingenigrteenkning fremmes fx i
hajere grad af en legeplads med flytbare genstande
end en legeplads med fast udstyr.




Nedslag: Teknologi

Teknologi er:

 Alle de redskaber, vi bruger til at
leve og udvikle os med.

« Faerdige produkter, man kan
kabe.

* Produkter, som bgrn og voksne
bygger sammen.

« Bade analog og digital.

Pa de naeste to slides
stiller vi skarpt pa det
paedagogiske arbejde med
digitale teknologier.




Digitale teknologier

Det paedagogiske arbejde med digitale
teknologier indebeerer:

1. At understgtte bgrnenes erfaringer med og
viden om mangfoldige teknologier, fx
introducere dem for programmering.

2. At arbejde med barnenes digitale
dannelse, dvs. et saet af normer og en
kritisk tilgang, som ger dem i stand til at
mestre digitale redskaber pa en etisk,
sikker og hensigtsmaessig made.




5 bud pa hvordan der kan arbejdes med digital
dannelse

1. Tag afsaet i barnenes perspektiv. Hvad er
barnene er optagede af? O

2. Ver en god rollemodel. Taenk over, hvordan
du selv bruger digitale medier og hvilke vaner,
du leerer bgrnene.

3. Sat fokus pa det relationelle. Digitale
teknologier skaber mulighed for relationer pa

tveers af tid og sted eller for at skabe et feelles
tredje med dem, man er fysisk sammen med.

4. Skab sjove og positive nye oplevelser.

5. Lar bernene om sikkerhed.



Nedslag: Matematisk opmarksomhed

Hvad er matematisk opmarksomhed hos bgrn?
Matematisk opmaerksomhed:
» Seetter fokus pa barnets tidlige matematiske begrebsudvikling.

* Opbygges gennem samspil med voksne.

» Betyder ikke, at barnet opbygger formelle matematikkompetencer.

Matematisk opmaerksomhed indeholder tre omrader:
1. Talbegrebet (talreekken og antal)
2. Former og figurer

3. Problemlagsning og matematisk sprog.




6 aktiviteter, som indeholder elementer at
matematisk opmaerksomhed (1/2)

1. Lokalisering handler om, hvor ting er placeret i
rummet. Vi skaber mentale kort for at orientere os i
omgivelserne. For at barnet skal kunne finde frem til et
bestemt stykke legetgj, er barnet ngdt til at forestille
sig, hvor legetgjet er placeret og samtidig selv
orientere sig i rummet for at ga i den rigtige retning.

2. Design handler om at kunne skabe eller beskrive
former. Barn laerer om former, herunder magnstre og
symmetri ved at genkende ligheder og forskelle og
‘ved fx at klippe og forme figurer i forskellige
materialer.




6 aktiviteter, som indeholder elementer at
matematisk opmarksomhed (2/2)

3. Teelling handler om at bruge tal til opteelling. Selv meget sma
barn mader teelling, talord, optaelling og talsystemer i rim,
sange og spil. Barn viser, hvor gamle de er, fx ved at vise
antallet af fingre, og de laerer turtagning og deling i sociale
sammenhaenge.

4. Maling handler om at beskrive stgrrelser ved hjeelp af tal og
ord. Maling er det, vi ofte kalder for hverdagsmatematik eller
tal med benaevnelser som liter, meter, timer, kilo og kroner.
Barn er interesserede i maling. Bagrns malinger handler blandt
andet om at sammenligne. Hvem er aldst, yngst, lige gamle?
Hvilket klatretarn er hgjest? Hvilken af de to sten er tungest?




6 aktiviteter, som indeholder elementer at
matematisk opmarksomhed (2/2)

5. Lege og spil kan indebaere, at man anvender
matematik, fx kan rollelege, terningspil, strategispil,
fantasilege og byggeaktiviteter fremme barns
matematiske kompetencer uanset alder.

6. Forklaring og argumentation er ikke isoleret set en
matematisk aktivitet, men ofte anvender man
matematik, nar man forklarer eller drager slutninger.
Barn anvender forklaringer, logiske slutninger og
reesonnementer for at forsta deres omgivelser.




Jvelse: Science

Hurtigskrivning individuelt i 5 min.:

1. Beskriv en konkret situation, hvor du oplevede at pirre
barnenes nysgerrighed og udforskningslyst.

2. Beskriv en situation, hvor matematikken flettede sig ind i
barnenes leg.

Del nogle af jeres drgftelser i plenum og diskuter:

3. Hvordan kan vi hjeelpe hinanden med at arbejde med
science i vores dagtilbud?



Reflektér over:

|.  Hvilke nye indsigter har vi faet om lzereplanstemaet natur, udeliv
0g science?

Hvilke nye perspektiver har vi faet pa vores egen praksis?

Opsamling

Hvad vil vi gerne arbejde videre med?
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