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Forskning til hverdagen

Nysgerrighed og lyst til at udvikle praksis
er afgorende for at skabe dagtilbud, der giver bgrn de bedste
muligheder i livet. Med Bakspejlet far du ny viden

Velkommen til Bakspejlet — et magasin,
der handler om forskning og ny viden
om begrn i dagtilbud. Om hvad forsknin-
gen viser, og hvordan | som paedagogisk
personale kan bruge forskningens poin-
ter i jeres hverdag.

Det paedagogiske personale spiller en
naglerolle i at give barn de bedste
livsmuligheder. Vi ved fra bade dansk og
international forskning, at dagtilbud af
hgj kvalitet ger en positiv forskel for
barns liv. Ikke bare nu og her, men ogsa
pa lang sigt.

Med den rolle fglger ogsa et ansvar for
hele tiden at vaere nysgerrig med hensyn
til sin egen praksis og vaere klar til at
udvikle den. Det handler bl.a. om hver
dag at fa gje pa de sma andringer, man
kan foretage for at give bgrnene de bed-
ste betingelser for at trives, laere og
udvikle sig. Det mener den engelske for-
sker Edward Melhuish. Han star bag den
store undersggelse Effective Pre-School,
Primary and Secondary Education project
(EPPSE 3-16+), der rent faktisk viser, at
dagtilbud af hgj kvalitet giver bern et sa
godt fundament, at de klarer sig godt
uanset skolens kvalitet.
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og inspiration til arbejdet.

Hgj kvalitet handler bl.a. om at have
viden om bgrns udvikling og lsering og
om at kunne bruge denne viden i udvik-
lingen af praksis. En undersaggelse, som
Danmarks Evalueringsinstitut har gen-
nemfgrt af daginstitutioners arbejde
med forskning og anden viden i praksis,
viser, at et flertal af paedagogerne
mener, at de i hgj grad har et ansvar for
at inddrage faglig viden i udviklingen af
praksis, og at de oplever, at initiativet til
at inddrage faglig viden i vid udstraek-
ning kommer fra dem selv og lederen.
Det er et godt udgangspunkt for at
skabe en videnskultur, der kan bidrage
til en stadig udvikling af praksis. Du kan
laese om paedagogers arbejde med
forskning og anden faglig viden i artik-
len "6 mader at arbejde forsknings og
vidensinspireret”, og blive inspireret til
jeres eget vidensarbejde.

Med Bakspejlet i handen far du overblik
over ny forskning og viden, som du kan
bruge i udviklingen af praksis. Vores mal
er at bringe forskning og praksis taettere
sammen for at sikre, at den viden, der
bliver skabt pa omradet, kommer ud,
hvor den ggr en forskel. | ar saetter vi
bl.a. fokus pa forskning, der understre-

Hoj kvalitet
handler bl.a.
om at have
viden om borns
udvikling og
leering og om
at kunne bruge
denne viden i
udviklingen af
praksis



Omrddechef pa
dagtilbudsomraddet,
Danmarks
Evalueringsinstitut

ger vigtigheden af, at det paedagogiske
personale mgder bgrnenes initiativer,
udtryk og ideer med dbenhed.

Det handler bl.a. om at kunne improvisere
i praksis og om at bruge tvivlen som pro-
fessionel drivkraft. Det kan du lese om i
artiklerne "Paedagogisk improvisation er
ligesom at spille jazz” og "Byd tvivlen vel-
kommen”.

| artiklen “Pas pa barns skragbelige leg”
saetter vi fokus pa den abenhed, der lig-
ger i at veere klar til at reflektere over sin
egen rolle i bgrns leg. Derudover bringer
vi 0gsa artikler om leg og laering, venska-
ber og konflikter i barns overgang til
skole, og om arbejdet med de 0-2-arige
barns laering. Og sa saetter vi fokus pa
udfordringer i arbejdet med at dokumen-
tere det paedagogiske arbejde og stiller
spargsmal, du kan bruge til at give jeres
dokumentationspraksis et serviceeftersyn.

Bagerst i magasinet finder du dialogkort,
som | kan bruge som udgangspunkt for
faglig refleksion over temaerne i arets
magasin. Du kan finde flere dialogkort og
flere artikler pa www.eva.dk/bakspejlet.

God lzeselyst!

LEDER

PADAGOGER: HVEM TAGER INITIATIV TIL AT
INDDRAGE FAGLIG VIDEN?
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Ledelsen Mig selv som Kolleger Paedagogiske
padagog konsulenter

% er andel af svarene ‘i hoj grad’

HVEM HAR ANSVAR FOR AT INDDRAGE
FAGLIG VIDEN?

Padagoger
svarer

Det er peedagogers
ansvar

Det er daglige
lederes ansvar

Det er peedagogiske
konsulenters ansvar

Enig svarer til andel af svarene ‘i hej grad’

Kilde: To spergeskemaundersegelser; en blandt paedagoger og
en blandt paedagogiske konsulenter, Danmarks Evalueringsinstitut, 2016
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IMPROVISATION

@
Padagogisk
improvisation

er ligesom at
spille jazz

Hverdagen er fyldt med uforudsete situationer, hvor
man som paedagog ma gribe bgrnenes input og det,
der opstar i nuet. Med inspiration fra jazzmusikernes
improvisation kan overraskelser blive til gyldne
gjeblikke.

AF PIA VINTHER DYRBY



Pianisten lader fingrene Igbe hen over
klaverets tangenter, og saxofonisten
byder ind med en solo. Musikerne lytter
til hinanden og lader sig inspirere til at
ga nye veje. Det handler om jazz, men
kunne lige sa godt veere et billede pa
den musik, der opstar, nar paeedagoger
improviserer.

Paedagoger og jazzmusikere har mere

til feelles, end man lige skulle tro. De
skal kunne handtere det uforudsete og
improvisere sammen med deres kolleger.
Og for at veere en dygtig jazzmusiker skal
man kunne sit handveerk, men samtidig
kunne forholde sig dbent og sansende til
nuet og samspillet. Det samme gaelder
paedagogen. Det mener Sonja Svendsen,
som er forsker pa VIA University College,
og som sammen med bgrnehaven Lan-
genaesstien i Aarhus har udforsket, hvad
der sker, nar paedagoger improviserer i
astetiske processer.

Forberedt og faglig spontanitet
Mange opfatter improvisation som noget,
der opstar spontant og uden forbere-
delse. Men faktisk er det helt ngdvendigt
—inden for bade jazz og paedagogik — at
veere forberedt og have et solidt funda-
ment at sta pd, ndr man improviserer.

"Jazzmusikere er i stand til at improvi-
sere, bade fordi de er dbne og lyttende i
situationen, og fordi de kan deres hand-
vaerk og har et musikalsk repertoire at
traekke pa,” forklarer Sonja Svendsen.
Hun opfordrer til at veere bevidst om,
hvad der sker, nar man er i den tilstand,
hvor man improviserer, s man aktivt kan
ops@ge den.
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Tre principper

Helt overordnet bygger den succesfulde
improvisation pa tre enkle principper.

Det farste princip er at sige ‘ja! —og ...".
Det handler om at acceptere og bygge
videre pa de ideer, som bgrn og kolleger
kommer med, ligesom for jazzmusikeren,
der skal gribe de musikalske ideer fra de
andre musikere i orkestret. Det andet
princip handler om at laagge manuskrip-
tet fra sig og at frigare sig fra sine fore-
stillinger om, hvad der skal ske. Det sidste
princip handler om at lytte og gribe grup-
pens stemning og ideer for at fornemme,
hvornar en ide er ved at opstd, og for at
understgtte samspillet i gruppen. Bruger
man de tre principper i praksis, kan bade
bern og voksne fa mere ud af hverdagens
sma og store overraskelser.

At handtere usikkerhed

Nar man som paedagog skal ga ind i en
mere dben og afventende tilstand, kan
det skabe usikkerhed. | den bgrnehave,
som var med i Sonja Svendsens forsk-
ningsprojekt, oplevede paedagogerne fx,
at barnene forvandlede et sommer- og
strandtema til et vinterprojekt. Paedago-
gerne havde planlagt, at barnene kunne
bruge nogle granne servietter til tang i
et strandlandskab, men i stedet brugte
barnene de grgnne strimler som halstar-
klzeder til nogle lerfigurer, de tidligere
havde lavet.

Sadanne situationer kan skabe usikker-
hed, fordi paedagogen kan blive i tvivl
om, hvordan situationen skal handteres,
og om, hvorvidt barnene far det ud af
aktiviteten, som var tanken. De kan ogsa
skabe rastlgshed eller kedsomhed, nar

paedagogen skal forholde sig lidt afven-
tende til, hvordan bgrnene griber en ide.

"Det er en tilstand, man ma ave sig i at
vaere i, og netop acceptere usikkerhed

0g uro, som det vilkar, det er, ikke at vide,
praecis hvor aktiviteten fgrer hen,”
forteeller Sonja Svendsen.

Nar jazzmusikerne skaber musik i nuet,
udsaetter de sig selv for en anden usik-
kerhed end den musiker, der har sit node-
haefte at stgtte sig til. Det samme gaelder
paedagogen.

Skab rum for de gyldne gjeblikke
Det uforudsigelige er altsa vigtigt for
selve dynamikken i den improviserende
praksis og det, der ggr det muligt at
skabe noget nyt. Nar man tar — og kan
udholde at veere i den tilstand, hvor man
ikke ved, hvor det baerer hen — skaber
man et overskud for sig selv til at gribe de
sma glimt og ideer, som man ikke umid-
delbart kunne fa gje pa, forklarer Sonja
Svendsen og forteeller, hvordan paedago-
gerne i projektet oplevede at fa en masse
ideer foraerende af bgrnene:

"Vi kan hurtigt komme til at bedgmme
aktiviteten eller bgrnenes udtryk med
holdninger som ‘er det her godt nok?’
eller 'er det her originalt nok?’. Gegr man
det som musiker, kommer der kedelig
musik ud af det. Farst ndr man giver slip
og spiller med det, der er, skaber man
betingelser for, at de gyldne gjeblikke kan
opsta,” mener Sonja Svendsen.




Alle paedagoger kan spille jazz
Ifalge Sonja Svendsen har paedagoger
mange af de grundlaeggende fzaerdighe-
der, der skal til for at vaere en god "jazz-
musiker” i samspil med barnene og deres
kolleger. Hun mener dog ogsa, at der kan
vaere brug for en starre bevidsthed om,
hvordan man improviserer, og her kan de
tre grundprincipper hjzelpe.

" At kunne improvisere er ikke en med-
fadt evne eller et szerligt personligheds-
traek. Det er noget, der kan lzeres, og
noget, man hele tiden ma ave sig pa,”
siger Sonja Svendsen.

FORSKNINGEN BAG
ARTIKLEN

Svendsen S. (2014):

Improvisation - om paedagogens
moade med barnet i sestetiske proces-
ser.

Nordisk barnehageforskning, 8(7), 1-14.

LAES OGSA

- Barn skal ses og
hores

- Ligevaerd er noget,
vi gor

www.eva.dk/
bakspejlet

Kom godt

i gang med
improvisation

Fa& mere improvisation ind i samspillet med
barn og kolleger med de tre principper

Sig "jal - og ..."

Mgad bgrnene og kollegerne med nysger-
righed og dbenhed. Sig ja til de indspil, de
kommer med, og giv nzering til de ideer,
der opstar.

Leeg manuskriptet i baghovedet
Stol pa din planlaegning, og friger dig fra
den, ndr du stdr i den konkrete situation.
Forberedelsen er vigtig for at saette rammer
for samspillet, men ndr ferst du er i gang
med en aktivitet, ma du gribe det, der op-
star i situationen.

Lyt, og grib gruppens stemning
og ideer

Lyt til barnene, og leeg meerke til, hvad
der sker i bernegruppen. Hvad bliver de
optaget af? Hvilke input kommer de med?
Og hvordan spiller de tilbage pa hinandens
0g padagogernes indspil? Ved at lytte til
gruppen kan du fornemme, nar en ide er
pa vej, og spille sammen med dem om det,
de byder ind med.

IMPROVISATION




Forberedelse og
improvisation
gar hand i hand

En improviserende paedagogisk tilgang kan veere
udfordrende. Men nar det lykkes, abner det for et
nyt samspil mellem bernene, og deres lege udvikler
sig pa uforudsete mader. Det var en af de ting, som
paedagogerne fra Gronnebakkens barnehave fik
gje pa, da de afpreovede pointer fra Sonja Svendsens

forskning om improvisation.

AF SABINE LY® ANDERSEN
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Benjamin og de andre bgrn fra barne-
haven er ved at rydde op efter dagens
vandaktiviteter. I handen har Benjamin en
vandkande, og mens han danser, flyver
vandet om grerne pa ham og spredes

ud pa fliserne. Normalt ville oprydningen
efter den slags aktiviteter foregd pa en
anden made. Men i dag har Christina
Christensen og Iben Lykkeskov, som er
paedagoger i den integrerede institution
Grannebakken i Gentofte, sat sig for at
treede lidt i baggrunden. De har nemlig
indvilliget i at deltage i Bakspejlets praksi-
safprgvning af Sonja Svendsens forsk-
ningspointer, som handler om at give slip
pa kontrollen og falge bgrnenes spor.

Troed et skridt tilbage

Den dag, Bakspejlet kom pa besag,
havde Grgnnebakkens paedagoger
planlagt forskellige vandaktiviteter, hvor
bernene fik mulighed for at eksperimen-
tere. En af aktiviteterne handlede om

at transportere vand fra et bassin til et
andet med kopper, kander, og hvad de
ellers kunne finde pa legepladsen. Og her
mgdte paedagogerne den farste udfor-
dring.

"| starten teenkte jeg: ‘Skal jeg bare sta
her?’. Sa jeg skulle virkelig arbejde med
mig selv og huske pa ikke at tage styrin-
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gen. Men det kan vaere svaert at traede
det der skridt tilbage,” siger Christina
Christensen.

Men med deres grundige forberedelse i
baghovedet havde Christina Christensen
og Iben Lykkeskov stor succes med at
lade barnene komme pa banen og vaere
abne over for deres ideer.

Planlaegning giver overskud

"Huvis vi er pressede og ikke har haft tid
til at ga i dybden med aktiviteten, er vi
ikke lige s& modtagelige over for de ideer,
bernene kommer med, som vi var i dag.
Planlaegningen ger derimod, at vi oplever
et overskud og en ro til at veere til stede,”
siger Iben Lykkeskov og forklarer, at de
bl.a. havde talt med hinanden om, hvor-
dan de skulle sammensatte bernegrup-
pen, aktiviteternes organisering og de
paedagogiske mal.

Grib overraskelsen

En anden af de forberedte aktiviteter
handlede om at finde ting pa legepladsen
for at undersgge, om de kunne synke el-
ler flyde. Selvom Christina Christensen og
Iben Lykkeskov havde forsaggt at skabe en
ramme for vandaktiviteten, hvor (naesten)
alt kunne ske, tog det noget tid, inden
barnene greb de mange muligheder.

"“Til at starte med var barnene afven-
tende, men efterhanden blev de mere
eksperimenterende. Marcus kiggede pa
os for at fa en reaktion, og man kunne
se, han blev sadan helt 'S ma jeg aben-
bart bare ggre, hvad jeg vil?’,” uddyber
Iben Lykkeskov.

Det resulterede i, at han endte med at
ga ind i skuret, og da Iben Lykkeskov for-
holdt sig afventende, opdagede hun, at
han ville hente en cykel for at undersgge,
om den mon ville synke eller flyde.

"0g sa kom alle de andre bgrn lgbende,
og i faellesskab fik de lgftet den store
cykel op i baljen med vand. De syntes,
det var sa fedt!” siger Iben Lykkeskov og
forklarer, at det var, som om bgrnene op-
dagede et rum, hvor de kunne gare, som
de taenkte og havde lyst til.

"Havde vi ikke vaeret opmaerksomme pa
de her tilgange til improvisation, havde

vi afbrudt Marcus og sagt ‘hov! Det er
altsa herovre, det foregar!"” uddyber
Christina Christensen og forklarer, at det
nok i virkeligheden mere var set fra deres
perspektiv, at legen var ved at skride, end
set fra barnenes.




IMPROVISATION

IBEN LYKKESKOV
PADAGOG
GRONNEBAKKEN

CHRISTINA
CHRISTENSEN
PADAGOG
GRONNEBAKKEN

Bornefest med ro og overskud (o)
Christina Christensen og Iben Lykkeskov 3 o d e ra d
er enige om, at det gav noget nyt til de- g

res padagogiske praksis at saette fokus

pa at improvisere, og de vil ogsa fremover
gere brug af de tre principper for impro-

visation i deres arbejde. Christina Christensen:

fra Iben Lykkeskov og

“Det var sa fedt bare at sige ‘ja-og ...", Taenk efter en ekstra

fordi der s startede noget helt nyt,” gang, inden du afviser
siger Iben Lykkeskov. “Fremadrettet vil bornenes ideer eller af-
jeg helt klart prave at teenke en ekstra bryder deres initiativer.

gang, nar nogle af bgrnene kommer med Overvej i den konkrete
et forslag. Maske kan det lade sig gare

alligevel, fordi det jo nogle gange er mine S'tuat'f)n' om det giver
egne erfaringer og vaner, der ggr, at jeg mening at forfalge

pa forhand stopper barnene,” supplerer bornenes spor.
Christina Christensen. Og de var begge
enige om, at det ikke kun var dem, men

0gsa barnene, der havde faet mere ro Forbered dine aktiviteter
kud ud af den i isatorisk c
3%;@5 ua ud at den improvisatoriske efter, hvilken barnegruppe
du har. Sa kan du vaere
“Da vi kom ind i garderoben var der afslappet og neervaerende,
sadan en god stemning. Og til frokost uanset hvor meget der er

sad jeg sammen med Benjamin, og da
han fortalte om det, vi havde lavet pa

legepladsen, til de andre barn, udbrad
han: 'Jeg havde bare den sjoveste fest
ude pa legepladsen!’” slutter Christina
Christensen.

brug for at improvisere i
situationerne.

Prov at give lidt mere
slip pa kontrollen.
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Voksne kan vaere som elefanter i en glas-
butik, nar det handler om at indga i barns
selvvalgte eller frie leg. Sa kort kan man
sammenfatte resultatet af den svenske
forsker Kassahun Weldemariams under-
sggelse af voksnes mader at involvere sig i
berns leg pa. Han har videofiimet og ana-
lyseret en raekke legesituationer i en svensk
barnehave, hvor voksne pa forskellig vis
kommer til at afbryde bgrns leg, uden at
det egentlig var hensigten. Og selvom det
med voksengjne maske ikke virker som no-
get seerligt at forstyrre barn i deres leg, er
det ifglge Kassahun Weldemariam noget,
man skal vaere forsigtig med.

"Leg er alt for barn, og alt kommer til dem
gennem leg. De udvikler sig og lzerer gen-
nem leg. Men bgrns — iseer sma bgrns — leg
er ogsa skrgbelig. De er lette at aflede, og
selv sma forstyrrelser af legen kan afbryde
deres tankeprocesser, og det kan virke be-
graensende for deres udvikling,” siger han.

Afbrydelse i bedste mening

En af de typer af afbrydelser, Kassahun
Weldemariam har observeret, udsprin-
ger af den voksnes gnske om at forbedre
barnenes leg. | sin undersggelse beskriver
han, hvordan femarige Jennifer reder sit
har, mens hun ser sig i spejlet. En paeda-
gog leegger maerke til, at Jennifer ikke kan
se hele sit eget spejlbillede, fordi hun star,
som hun ggr. Peedagogen begynder der-
for at flytte pa hende, sa hun bedre kan
se sig selv. Farst reagerer Jennifer ikke,
men sa forlader hun spejlet for at lege
med noget andet. Selvom den voksne vil
hjaelpe Jennifer, ender det med, at hun
kommer til at overtage situationen og
afbryde Jennifers leg.

"Dette er faktisk faelles for alle de situa-
tioner, jeg har observeret. Det er ikke de
voksnes intention at afbryde. Tvaertimod
tror de, at de hjeelper barnet til at fa en
bedre leg. Men sadan opleves det altsa
ikke af Jennifer, som maske ville have sat
mere pris pd, at den voksne var gdet ind
i legen som medspiller i stedet for som
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instruktar,” siger Kassahun Weldemariam.

Hver ting til sin tid

En anden made, voksne forstyrrer barns
leg pa, er ved at introducere elementer fra
virkeligheden i bgrns fantasilege. Det kan
fx vaere ved at ggre barnene opmaerk-
somme pa, at der altsd ikke lever tigre i
Afrika, eller ved at benytte den igangvae-
rende leg som en mulighed for at gve tal
og mangder.

"Leg kan ogsa indga i lzeringssituationer,
hvor den voksne tilrettelaegger en leg og
bruger den til at nad et paadagogisk mal.
Det er selvfglgelig helt legitimt. Men nar
vi taler om den frie leg, hvor barn helt
selv kan veelge, hvad de vil lege, og hvor-
dan de vil gare det, skal vi voksne have
respekt for den fantasiverden, de skaber,
og de tankeprocesser, de er i gang med,”
papeger Kassahun Weldemariam.

Vaer opmaerksom og
tilbageholdende

“Hvis man gerne vil tilbyde bgrnene et
legemiljg med feerrest mulige ungdven-
dige voksenafbrydelser, gaelder det forst
og fremmest om at vaere opmaerksom

og tilbageholdende. Man kan fx opholde
sig i periferien af bagrns leg og lytte og
observere uden at deltage,” forklarer den
svenske forsker.

P& den made ved man, hvor barnene er
henne i deres leg, og hvad de har brug
for, inden man evt. melder sig ind i legen.
Og sa skal man veere klar til at give bar-
nene reel selvbestemmelse i deres leg. Det
er dem, der skal bestemme, hvordan den
skal udspille sig, og de skal have lov til at
udforske forskellige mader at taenke pa
uden at blive rettet pa af voksne.

"Hvis de voksne saetter sig i barnenes
sted og ser legen fra deres perspektiv og
samtidig har tillid til deres handlekompe-
tence, sa vil mange ungdvendige afbry-
delser kunne undgas,” slutter Kassahun
Weldemariam.

k|

Leg er alt for
bern, og alt
kommer til
dem gennem
leg. De udvikler
sig og laerer
gennem leg.

Kassahun
Weldemariam




FEM GODE RAD TIL LEG
MED FARRE VOKSENAFBRYDELSER

» Veer afventende

Observér bgrnenes leg, og sparg dig selv,
om dit indspil virkelig er ngdvendigt. Ofte
har bgrn ret godt styr pa det, selvom de
ikke bruger legetgjet, helt som det var
teenkt, eller legen ikke skrider frem som
forventet.

» Gor dig tilgeengelig

Frem for at afbryde eller indga uinviteret i
berns leg kan det virke meget bedre blot
at veere tilgeengelig, hvis barnene skulle
have brug for din hjaelp. Tilgeengelig-
heden kan du fx signalere ved at veere i
naerheden af barnene og iagttage deres
leg, men uden at deltage eller komme
med velmente forslag.

» Forbered bgrnene pa
uundgaelige afbrydelser

Forteel barnene pa forhand, nar legeti-
den er ved at vaere slut, og en ny aktivitet
skal i gang. Sa kan de na at justere deres
tankeprocesser, sa kagen kan na at blive
bagt feerdig i dukkekrogen og dragen na
hjem i sin hule, far legen skal stoppe.

» Giv mulighed for

at genoptage legen

Ger det muligt at gemme fx en konstruk-
tionsleg eller rekvisitter til en god leg til
senere pa dagen eller naeste dag, hvis
legen er nadt til at stoppe, for den er
feerdig. Sa har barnene mulighed for at
genoptage deres leg, og afbrydelsen vil
opleves som mindre.

» Reflektér over dagens leg

Taenk over dagens leg pa samme made,
som du taenker over andre aktiviteter.
Hvad gik godt, og hvad gik mindre godt?
Hvornar forstyrrede jeg, og hvornar bi-
drog jeg til bgrnenes leg? Hvilke lege var
barnene saerligt optaget af, og hvordan
kan jeg understgtte det fremadrettet?

LEG

FORSKNINGEN BAG

ARTIKLEN

Weldemariam, K. (2014):

Cautionary Tales on Interrupting

Children’s Play:

A Study From Sweden.

Childhood Education, 90(4), 265-271.

LZAS OGSA

- Sma bgrn - store

relationer

www.eva.dk/
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NAR
FORSKNING
OG PRAKSIS

MODES

At bringe forskning og anden faglig viden i spil i den
paedagogiske praksis er vigtigt for at udvikle og hgjne
kvaliteten af det paedagogiske arbejde. Ny undersggelse
fra EVA saetter fokus pa, hvordan daginstitutioner arbejder
forsknings- og vidensinspireret.

AF LAURA DETLEFSEN OG PIA VINTHER DYRBY
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FORSKNING OG PRAKSIS

Forskning inspirerer peedagoger til at se det paedago-
giske arbejde med nye gjne og til at udvikle praksis.
Det er erfaringerne fra tre daginstitutioner, som har
deltaget i Danmarks Evalueringsinstituts undersg-
gelse af, hvordan daginstitutioner arbejder forsk-
nings- og vidensinspireret. Daginstitutionerne bringer
forskning og anden faglig viden i spil pa mange
forskellige mader — bl.a. i deres arbejde med seerlige
programmer eller metoder og for at udforske eller
finde belaeg for egen praksis.

Paedagogerne peger dog pa, at det kraever en kul-
tureendring, hvis en forsknings- og vidensinspireret
praksis skal blive til en mere rodfeestet del af det pae-
dagogiske arbejde. Det handler fx om at skabe mere
synlige arbejdsgange og om at have ngglepersoner

i institutionen med et seerligt ansvar for at holde sig
opdateret og saette skub i arbejdet med at bringe
forskning og anden faglig viden i spil. Men det hand-
ler ogsa helt grundlaeggende om at skabe en gget
bevidsthed om arbejdet. En sddan bevidsthed kan fx
hjeelpes pa vej ved at drafte, hvad det overhovedet
vil sige at arbejde forsknings- og vidensinspireret.

Erfaringerne fra de tre daginstitutioner er blevet til
seks forskellige mader at arbejde forsknings- og vi-
densinspireret pa, som | kan spejle jeres egen praksis
i og bruge som udgangspunkt for at tale om, hvad
det vil sige at arbejde forsknings- og vidensinspireret
hos jer.

BAKSPEJLET ‘16 19



6 MADER AT ARBEJDE
FORSKNINGS- OG
VIDENSINSPIRERET

Her er seks konkrete eksempler pa at arbejde forsknings-
og vidensinspireret, som | kan bruge til at drofte jeres eget

vidensarbejde.

At udforske
egen praksis

Hver fjerde dreng keder sig
"Hver fjerde dreng keder sig” var en
overskrift i medierne, som det paeda-
gogiske personale i en institution blev
opmaerksom pa. De besluttede sig for
at undersgge, om det ogsa gjorde sig
geldende i deres institution. Lederen
uddrog pointer fra rapporten bag artik-
len og formidlede dem til det paedago-
giske personale. Sa gik paedagogerne

i gang med det, de kaldte deres egen
"miniforskning”, hvor de indsamlede
iagttagelser af drengenes leg og de
voksnes tilstedevaerelse i legen. De in-
terviewede herefter de aeldste bgrn om
disse iagttagelser.

Eksemplet illustrerer, at institutio-
nen bruger forskning som afsaet for
refleksion over og undersggelse af
egen praksis. Det er ikke forsknings-
resultaterne i sig selv, der bliver
omsat til konkrete initiativer, men
resultater, der bliver efterprovet,
samtidig med at personalet skaber
ny viden om egen praksis.

20 DANMARKS EVALUERINGSINSTITUT

At fa inspiration
til at udvikle
praksis

Oplaeg om hjerneforskning

En hjerneforsker holdt oplaeg om
hjernens udvikling i en institution pa
en personaledag. Det satte en proces i
gang, hvor det paedagogiske personale
bl.a. koblede den nye viden til projekter
i institutionen. Seerligt institutionens
musikpaedagog koblede den nye viden
til de forlgb, hun gennemfarte med
bgrnene, og brugte den i forbindelse
med tilrettelaeggelsen af opgaver i
eget team. Hun sggte ogsd mere viden
inden for omradet og holdt oplaeg om
det, hun havde fundet ud af, for sine
kolleger pa endnu en personaledag.

Eksemplet illustrerer, at viden fra en
forsker kan inspirere til at sege ny
viden og udvikle egen praksis.

At diskutere
egen praksis

Diskussion af artikler

| en institution uddelte lederen fra tid
til anden faglige artikler om et givent
tema som oplaeg til personalemgder.
P& maderne talte de fx om artikler,

der belyste et tema ud fra forskellige
synsvinkler. De brugte artiklerne til at
reflektere over generelle tematikker el-
ler specifikke problemstillinger, som de
arbejdede med.

Eksemplet illustrerer, at det pseda-
gogiske personale inddrager faglig
viden til at reflektere over og udfor-
dre den eksisterende praksis. Kurser,
efteruddannelse og deltagelse i fag-
lige netvaerk bliver ogsa neevnt som
gode inspirationskilder til udvikling
af praksis.



At finde belag
og argumentere
for egen praksis

Sevnpolitik

| en institution sggte de efter faglig
viden, da de skulle udarbejde en sgvn-
politik. Det paedagogiske personale
inddrog denne viden i forbindelse med
beslutningen om, hvorvidt bgrnene
skulle vaekkes eller selv have lov til at
vagne, og brugte den til at argumen-
tere for, fx over for foraeldrene, hvorfor
de valgte at gere det, de gjorde.

Eksemplet illustrerer, at faglig viden
bliver brugt til at finde beleeg for
og afggre, hvordan praksis skal til-
retteleegges.

At arbejde med
en metode i
praksis

Marte Meo metoden

Marte Meo er en metode, som det
paedagogiske personale benyttede i en
af institutionerne. De optog videoer af
dagligdagens samspilssituationer, som
de bl.a. brugte til at reflektere over
deres egen rolle som paedagoger og til
at teenke over, hvordan de bedst kunne
statte de enkelte bgrn i deres trivsel og
udvikling samt gare mere af det, der
virkede godt.

Eksemplet illustrerer, hvordan insti-
tutionen bringer faglig viden i spil
ved at bruge en seerlig metodisk
tilgang, der bl.a. traekker pa udvik-
lingspsykologisk forskning.

FORSKNING OG PRAKSIS

At arbejde ud
fra et programii
praksis

Fart pa sproget

| en institution deltog de i afpravningen
af det forskningsbaserede program Fart
pa sproget. Det paedagogiske personale
deltog i et kursus, hvor deltagerne bl.a.
blev praesenteret for leeringsteori. Selve
forlgbet varede et halvt ar, hvor institu-
tionen skulle gennemfare strukturerede
sprogforlgb ud fra en fastlagt guideline.

Eksemplet illustrerer, at det peeda-
gogiske personale inddrager forsk-
ning gennem seerligt tilrettelagte
forlgb baseret pa programmer, hvor
forskning bliver introduceret som
en del af forlgbet. Andre gange gor
institutionerne ogsa blot brug af
udvalgte elementer fra et sakaldt
forskningsbaseret program.

FA MERE VIDEN

Fa mere viden i EVA's inspirationsmate-
riale til en forsknings- og vidensinspireret
paedagogisk praksis, hvorfra de seks ek-
sempler er hentet. Materialet udkommer
i august 2016. Det bygger pa interview
og udviklingsforleb i tre daginstitutioner
og pa resultater fra spgrgeskemaunder-
sogelser blandt
hhv. paedagoger
og paedagogiske
konsulenter.

www.eva.dk/
dagtilbud
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Tvivl og usikkerhed er et vilkar i
det peedagogiske arbejde, men kan
fales ubehageligt. Barnehaveforsker
Ann-Sofi Larsen opfordrer til at byde

tvivlen velkommen i stedet for at

skubbe den fra sig.

Den giver nemlig mulighed for at

reflektere over egen praksis.

AF SABINE LYO ANDERSEN




Ma man
kravle
pa taget

"Kom, kom, jeg skal vise dig, hvordan vi
klatrer op pa legehuset.” Lukas klatrer
hurtigt op pa legehusets tag og smiler
stolt ned til paedagogen. "Skal jeg ogsa
vise dig, hvordan vi kommer ned?” Pae-
dagogen smiler og nikker tavende. Lukas
rutsjer ned ad legehusets tag og griber fat
i kanten af taget, inden han ubesvaeret
hopper ned pa jorden. "Sa du mig?” ra-
ber Lukas stolt. “Ja,” svarer peedagogen,
som er i tvivl om, hvorvidt han skal fryde
sig sammen med barnet eller gribe ind
over for aktiviteten — for egentlig ma man
ikke kravle pa taget af legehuset.

Ingen endegyldige svar

Situationen er et uddrag fra en praksisfor-
teelling, som en paedagog har fortalt pa
et personalemgde i en norsk bagrnehave.
Den paedagogiske hverdag er fyldt med
situationer som denne, hvor bgrnene
udfordrer personalets forestillinger om,
hvad der er rigtigt og normalt at gare.
Men personalet hverken kan eller skal
forsgge at komme med endegyldige svar
pd, hvordan disse situationer skal handte-
res. Det mener forskeren Ann-Sofi Larsen
fra Hogskolen i @stfold, der har deltaget

i afdelingsmader i tre norske barnehaver,
hvor personalet har diskuteret hverdagens

24 DANMARKS EVALUERINGSINSTITUT

,,..-
Ipﬁm.—n— s

(50 il

Hmml

problematikker og uventede haendelser.
Pa baggrund af disse mader har hun un-
dersggt, hvordan personalet handterer og
vaerdsaetter den usikkerhed, som traenger
sig pa i det, hun kalder de "ubestemme-

lige gjeblikke”, hvor personalet oplever
dilemmaer, nar de skal forholde sig til
dem i deres paedagogiske arbejde.

Hold mellemrummet abent
Hverdagens ubestemmelige gjeblikke
rummer ifglge Ann-Sofi Larsen mulighe-
der for lzering og udvikling for bade barn
og voksne. Det kraever dog, at persona-
let forholder sig afventende og abent til
barnenes indspil — ogsa nar de ger noget
andet, end personalet pa forhand havde
taenkt.

Det forklarer Ann-Sofi Larsen med et ek-
sempel fra et afdelingsmede, hvor en pae-
dagog fortalte om en situation med nogle
barn, der havde vendt en dukkevogn pa
hovedet og fyldt bunden med vand og ler.
Paedagogen var lige ved at stoppe legen
for at fortaelle, at det altsa ikke er dét,

en dukkevogn er beregnet til. Men inden
hun afbrad bgrnene, opdagede hun, at
de brugte bunden af dukkevognen som
en si. Barnene havde omdannet duk-

kevognen til en &blesaftmaskine! Og
mange af barnene var meget engagerede
og deltog i at sigte "aeblerne”.

"Det centrale i de ubestemmelige gje-
blikke er de sekunder, hvor man tager sig
tid til at se, hvad det er, barnene er opta-
get af, og om der er noget mere i situa-
tionen, som man ikke umiddelbart havde
set,” siger Ann-Sofi Larsen og understre-
ger vigtigheden af, at personalet holder
et "mellemrum” dbent, hvor svarene ikke
er givet pa forhand.

Meget pa spil i forbindelse med
ubestemmeligheden

Det er dog ifelge Ann-Sofi Larsen ikke
altid let at lade mellemrummet sta abent.
Personalet saetter nemlig bade magt og
viden pa spil, nar de for en stund lader
de fastlagte regler og rutiner traede i bag-
grunden.

"Det padagogiske personale oplever, at
det er kraevende, nar dét, der var rigtigt

i gar, ikke geelder i dag, fordi det er en
anden situation og nogle andre bgrn.
Men nar det lykkes, oplever de, at de gar
noget rigtigt i mgdet med bgrnene, da
de ser det unikke i hvert mgde og tager
barnenes indspil alvorligt,” siger hun.

Tvivlen - et grundlag for etiske valg
@velsen for personalet er derfor at vaerd-

saette og udvise respekt over for den tvivl

og usikkerhed, som opstar, nar hverdagen
tager andre veje end forventet.

"Der er ikke ét svar eller én regel, som
kan geelde hele tiden. Den paedagogiske
praksis ma taenkes pa ny og pa ny igen,”
siger Ann-Sofi Larsen og understreger, at
der er en fare for, at personalet handler
ud fra pa forhdnd fastsatte regler, hvis de
ikke laver skansmaessige vurderinger i den
enkelte situation. Og det er i virkelighe-
den et spgrgsmal om etik. Hun mener
nemlig, at de etiske overvejelser begraen-
ses, hvis personalet ikke tvivler og reflek-
terer kritisk over deres egen praksis.

"Huvis vi pa forhand ved, hvad der skal
ske, sa skabes der ikke plads til de etiske
refleksioner. Etikken kommer derimod,
nar vi bliver i tvivl om, hvad vi skal gare.
Ubestemmeligheden er derfor efter min
opfattelse et vilkar for at kunne handle
etisk og ansvarligt,” pointerer Ann-Sofi
Larsen.



Stop, lyt ... og leer

Nar personalet forholder sig dbent og af-
ventende til de ubestemmelige gjeblikke,
tillader de ifglge Ann-Sofi Larsen, at
barnene bliver mere aktive i forbindelse
med deres egen lzering. Nar paedagogen
eksempelvis bliver i tvivl om, hvordan han
skal forholde sig, da Lukas klatrer op pa
legehusets tag, far Lukas mulighed for
at dele sine erfaringer og demonstrere,
hvad han kan. Forestillingen om, at det
er den voksne, som skal lzere fra sig og
fortzelle, hvad der er rigtigt og forkert,
forstyrres dermed, og der abnes for et
mere ligevaerdigt samspil mellem barnet
og den voksne.

“Lukas far en position, hvor han far
mulighed for at formidle sin viden og sit
engagement til den voksne. | sddanne
situationer kan de voksne laere en masse
af barnet, som de kan bruge i deres
videre vurderinger i forbindelse med den
paedagogiske praksis,” forklarer Ann-Sofi
Larsen.

Tvivlen ind i samtalen

Ann-Sofi Larsen slutter med en opfor-
dring til, at personalet insisterer pa at
bibeholde rummet for refleksion og
samtale. De kollegiale samtaler kan

UBESTEMMELIGE GJEBLIKKE

nemlig bidrage til, at personalet kan se
den paedagogiske praksis fra forskellige
perspektiver, der raekker ud over tidens
krav om forudsigelighed, malstyring og
kontrol. Det er derfor ifglge Ann-Sofi
Larsen problematisk, hvis personalet ikke
kan finde tid til at reflektere kritisk over
deres egen praksis.

“Min forskning viser, at de ubestem-
melige gjeblikke fortsatte med at leve i
personalets refleksioner, hvis de bragte
dem med til videre samtale i personale-
gruppen. | disse samtaler hjalp personalet
hinanden til at opdage det komplekse
og unikke i barns liv. Samtidig gjorde det
dem bedre i stand til at forholde sig til
nuancerne i hverdagens situationer,” for-
klarer Ann-Sofi Larsen og understreger,
at tvivlen og usikkerheden altid ma vaere
grundlaget for de kollegiale samtaler.

"Huvis vi ikke tvivler laengere, sa har vi ikke
mere at tale om. Det bestemte kan seette

etikken ud af spil, fordi det allerede er
bestemt,” slutter hun.

Er de for
mange

TRE RAD TIL AT
BYDE TVIVLEN
VELKOMMEN

Lad reglerne treede i baggrunden
Brug den tvivl og usikkerhed, som | op-
lever i konkrete situationer med bar-
nene, som udgangspunkt for de valg
og vurderinger, | treeffer. Det kraever, at
hverdagens handelser ikke styres ud fra
forudbestemte regler og rutiner, men at
| forholder jer til, hvad der er rigtigt og
forkert i forhold til de konkrete bgrn og
de specifikke situationer.

Fasthold tvivlen

Tal sammen om de episoder, hvor | op-
levede en tvivl og var usikre pa, hvordan

I skulle handle. Det kan | fx ggre ved at
arbejde med praksisfortaellinger, hvor |
skriver de uventede haendelser og proble-
matikker fra hverdagen ned. Ved at fast-
holde tvivlen kan det nemlig vaere lettere
at tale om senere. P4 den made kan de
konkrete situationer skabe udgangspunkt
for feelles refleksion i personalegruppen.

Hav tillid til hinanden
Det er vigtigt, at | i personalegruppen
har opbygget en tillid til hinanden, sa |
eksempelvis forholder jer afventende,
nar kollegaer foretager skansmaessige
vurderinger i konkrete situationer. Tillid
er ogsa grundlaget for, at personalegrup-
pen er tryg ved at rette et kritisk blik mod
egen praksis.

FORSKNINGEN BAG
ARTIKLEN

Larsen, A.-S. (2014):

Potensialer i ubestemmelige oyeblikk.
Tidsskrift for Nordisk barnehageforsk-
ning, 8(4), 1-13.

LAS OGSA

- Farlig leg er bare
sjovere

- Det skal kilde i
maven

www.eva.dk/
bakspejlet
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metoder i arbejdet med
0-2-arige borns lering

Danmarks Evalueringsinstitut (EVA) har under-
sogt, hvad paedagogisk personale i dagpleje og
vuggestue leegger vaegt pa i arbejdet med barns

leering. Det er der kommet syv metoder til arbejdet
ud af. Kan du genkende din egen praksis?

AF SABINE LYO ANDERSEN
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Nee er; Det er vigtigt for personalet at skabe gode

lzeringsrum, der giver mulighed for samvaer
og samspil med andre. De inddeler derfor bor-
nene i mindre grupper og indretter de fysiske
rum pa mader, der kan fremme et positivt
samspil, fordybelse og ro hos bernene.
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Saette ord pa

‘ At sxtte ord pa det, der sker i og omkring
barnet vaegtes af personalet. Derfor

benaevner de folelser, genstande, relationer

og handlinger for bernene. Det skaber tryghed

i hverdagen og styrker bernenes sproglige
udvikling. Det gor bernene mere bevidste om
deres egne folelser og samspillet med de andre
bern og styrker derved ogsa deres sociale og
personlige udvikling.

Rolle-

modeller egfa’er. at d:e sﬁf ';(vaez‘ P4, at bornene
Uden de a ’are .
Personalet er opmaerksomme pa at bruge e bornene S"ZS hjelp, i Oc:f;l';‘,_’;'“ger
sig selv som rollemodel for at inspirere bor- en made fork] ord og k’OPSSp,-O G:ro
nene. Det betyder bl.a., at de deltager aktivt vordan g % karer 0g viser ge bzrgn. a
i aktiviteter og indgar i og bygger videre pa ringer, svaere fa'n ndtere e €ne,
bornenes lege. De lader ogsa barnene veere Sltuatione, dﬁ elser eller konflik ey
rollemodeller for hinanden, ved fx at szette €d andre bgyy, tfyldte

storre og mindre bgrn sammen, sa de min-
dre born kan blive inspireret og lzere af
de store born.

LXK
(<
Pl d

en Nie

<«

=

—

14

Bred palet af tilgange

Det paedagogiske personale traekker pa en bred palet af til-
gange i arbejdet med de sma bgrns laering. Det viser en ny

undersggelse fra EVA, som bygger pa interview og observa-
tioner i 18 dagtilbud for 0-2-drige barn.

REDSKAB

Vil du ogsa reflektere over din praksis?
EVA har udviklet dialogkort med sporgs-
mal, der knytter sig til de syv metoder. De
udkommer sensommeren 2016. Du finder
dialogkortene pa www.eva.dk/dagtilbud.

"Det er interessant, at det paedagogiske personale fx bade
vaegter at se det enkelte barns udvikling og vaegter et inklu-
derende faellesskab. Og at de bade understgtter bagrnenes
lering ud fra aktiviteter, hvor de sgger at styre bgrnenes
lzering i en bestemt retning, og laegger vaegt pa den lzering,
der opstar i de spontane aktiviteter, bgrnene selv er interes-
serede i,” fortzeller evalueringskonsulent Maia Lindstrgm.
Hun har sammen med specialkonsulent Andreas Hougaard
staet bag undersggelsen.

UNDERSQGELSEN BAG ARTIKLEN

Danmarks Evalueringsinstitut (2016): 0-2-arige
barns lzering. Taet pa det leeringsorienterede

q - bejde i dagtilbud.
Padagogisk refleksion sl e

Undersggelsen viser, at det paedagogiske personale laegger
vaegt pa syv metoder i det paedagogiske arbejde. Beskri-
velsen af metoderne kan bruges til at reflektere over egen
praksis. "Vi haber, at de syv metoder kan give nogle billeder
pa arbejdet med 0-2-driges lzering, som inspirerer det pae-
dagogiske personale til at tale med hinanden om, hvordan
de griber arbejdet med bgrns lzering an, og hvad de enkelte
metoder kan,” siger Andreas Hougaard.

Undersggelsen bygger pa
interviews og observationer
i dagplejer, vuggestuer og
vuggestuer i integrerede
institutioner. Her deltog
dagplejere, paedagoger,
medhjeelpere og assistenter.
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Nar barnet
bliver gjort til
studieobjekt

Der er en risiko for, at bern bliver mere til studieobjekter end
til subjekter, nar det paedagogiske arbejde dokumenteres.
Som padagog skal du ogsa rette blikket mod dig selv,
ikke kun mod barnet, mener forsker Anette Emilson.

AF SIW ELLEN JAKOBSEN




EN STILLE OBSERVATOR

Anette Emilson observerede, at kommunikationen antager for-
skellige former, nar paedagogerne dokumenterer. Et kendetegn
ved situationen, nar der dokumenteres, er, at der opstar stilhed.
Paedagogen bliver en tavs observatar, en, der bliver pa sidelinjen
0g observerer og dokumenterer, hvad barnet ger, enten med
papir og blyant eller med et digitalkamera. Der foregar kun lidt
kommunikation mellem barnet og den voksne.

"Paedagogen indtager denne position, fordi han eller hun ikke
vil forstyrre eller pavirke barnet,” mener Anette Emilson.

EN OVERIVRIG OG STYRET DOKUMENTATION

En anden form for kommunikation i arbejdet med at dokumen-
tere er, at paedagogen indtager en mere aktiv rolle og styrer
barnets opmaerksomhed mod et bestemt faenomen.

Anette Emilson naevner et eksempel:

To barn, Lisa og Maya, skal male akvareller pa staffelier. Paeda-
gogen siger, at de skal male sadan, at der dannes draber. “| skal
bruge en masse vand pa penslen,” siger hun. Flere gange spar-
ger hun bgrnene: "Er det en drabe?”
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"| disse situationer blev dokumentationen meget
malorienteret. Bgrnene blev objekter for de faeno-
mener, paedagogen gnskede at fa viden om,” siger
Anette Emilson.

Ofte var det temmelig abstrakte og avancerede op-

gaver, der blev givet til de sma barn. | nogle tilfelde
blev bgrnene frustrerede, fordi de ikke forstod, hvad
der foregik, mener forskeren.

SKAL STILLE KRITISKE SPORGSMAL
Paedagogisk dokumentation skal vaere en vej til
refleksion, dialog og ny praksis i daginstitutionerne.
Men er disse typer dokumentation egnet til dette?
sparger forskeren.

Intentionen i begge situationer sa ud til at vaere, at
barnene skulle ggre bestemte ting. De skulle tegne
en bus, bygge et tarn, tegne en drabe. Selvom
gnsket er at komme taettere pa barnets perspektiv,
er det i virkeligheden paedagogens perspektiv, der
gennemsyrer hele kommunikationen, mener Anette
Emilson.

Forskeren er ikke modstander af dokumentation,
men hun mener, at det er vigtigt at stille nogle kriti-
ske spargsmal om, hvad vi vil med den.

"Dokumentation er et fantastisk redskab til at fa

@je pa nye mader at arbejde pa. Men sd skal du
som padagog ikke kun rette blikket og kameraet
mod barnet, men ogséd mod dig selv. Sa far du et
helt andet perspektiv. Du ser relationen og ikke bare
bernenes praestationer. Det er den slags dokumen-
tation, der kan styrke barnenes laering,” mener
forskeren.

FORSKNINGEN BAG
ARTIKLEN

Emilson, A. and I.P. Samuelsson (2014).
Documentation and Communication in Swedish
Preschools,

Early Years: An International Research Journal, 34(2),
175-187.
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FA STYR PA
dokumentationen

Dokumentation af det paedagogiske arbejde foregar
som en naturlig del af hverdagen i de fleste dagtilbud.
Svensk forskning viser imidlertid, at dokumentationen

kun i ringe grad har fokus pa bgrns leereprocesser.
Brug de fire refleksionsspgrgsmal til at give jeres
dokumentationspraksis et eftersyn.

AF ANNE BREINHOLD OLSEN



DOKUMENTERER VI AKTIVITETER
ELLER LERING?

Et vigtigt fund i den svenske undersggelse
af paedagogers brug af dokumentation
er, at paedagoger primaert dokumente-
rer det, bgrnene laver i lgbet af dagen.
Padagogerne bruger ogsa til en vis grad
dokumentationen til at reflektere over
og forbedre det, de selv gar. Til gengaeld
er der meget sjeeldent fokus pa, hvad
barnene lzerer, hvordan de udvikler sig,
og hvad det i sidste ende forteeller om
leringsmiljget i institutionen.

Det kan haenge sammen med, at man
som paedagog meget gerne vil infor-
mere andre, isaer foraeldre, om, hvad der
foregar — fx ved hjaelp af sma fortaellinger,
plancher eller fotos. Problemet er bare,
forteeller Torgeir Alvestad, som er en af
forskerne bag undersggelsen, at nar man
farst og fremmest er optaget af at vise
andre, hvad der er sket, reflekterer man
ikke over bgrnenes laering — man forhol-
der sig ikke til barnenes lzereprocesser,
eller hvad man kan gere anderledes i sin
egen praksis. Det er derfor vigtigt at gare
sig klart, hvad dokumentationen skal bru-
ges til, inden man begynder pa dokumen-
tationsarbejdet, sadan at man dokumen-
terer de rigtige ting til de rigtige formal.

FAR VI REFLEKTERET OVER

VORES FOTOS?

Klik! At tage billeder af bgrnene, mens
de er i gang med forskellige aktiviteter, er
den mest populaere dokumentationsform
blandt paedagogerne i undersggelsen.

Billeder fungerer godt til at vise andre,
hvad der er sket i vuggestuen eller bar-
nehaven. Men undersagelsen viser, at der

sjeeldent knyttes refleksioner eller kom-
mentarer til billederne om, hvordan man
har arbejdet med bgrnenes |zereprocesser
i de forskellige situationer.

Hvis man skal kunne bruge sin fotodoku-
mentation til at hjaelpe barnenes laerepro-
cesser pa vej og forbedre sin paedagogi-
ske praksis, er det vigtigt, at man kommer
et skridt videre end snapshots af glade
bern og af barn, der er i gang med aktivi-
teter. Det kan man ifelge Torgeir Alvestad
gere ved at sikre sig, at ens fotos fanger
bade barns deltagelse i aktiviteten og de
paedagogiske laeringsmal for aktiviteten.
Hvis malet for en aktivitet fx er at styrke
barnenes sociale kompetencer, kan det fx
veere fotos af barn, der hjzelper hinanden
eller venter pa tur. Torgeir Alvestad anbe-
faler ogsa, at man skriver sine refleksioner
over dokumentationen ned, sa man selv
fastholder sin egen laering.

DOKUMENTERER OG PLANLAGGER
VI 1 OVERENSSTEMMELSE MED
VORES LERINGSMAL?

Det er vigtigt, at dokumentationen bruges
i forbindelse med planlaegningen af det
padagogiske arbejde, og i undersagel-
sen fortaeller mange paedagoger da ogsa,
at de er opmaerksomme pa forholdet
mellem dokumentation og planlaegning.
Udfordringen for mange er dog at fa do-
kumentationen og planlagningen koblet
sammen med institutionens overordnede
laeringsmal. Forskningen viser, at det kan
forklares med, at mange paedagoger
foretraekker en mere fleksibel og aben
planleegning af praksis frem for en plan-
laegning, der fokuserer mere pa overord-
nede mal.

DOKUMENTATION

HVAD ER VORES LERINGSSYN, OG
HVORDAN HZENGER DET SAMMEN
MED VORES DOKUMENTATION?
Synet pa bgrn og barns leering og udvik-
ling pavirker dokumentationen. | under-
sggelsen kan forskerne se, at der typisk
er to forskellige perspektiver pa berns
udvikling i spil, ndr paedagoger arbejder
med dokumentation. Det ene er et tradi-
tionelt psykologisk udviklingsperspektiv,
det andet et mere moderne sociokulturelt
perspektiv.

Hvis man fx har et udviklingspsykologisk
perspektiv pa barnets udvikling, vil man

i sin dokumentation fokusere mere pa,
hvad barnet kan eller ikke kan — altsa
om barnet er "alderssvarende” med
hensyn til sine kompetencer. Men hvis
man tager de sociokulturelle briller pa, vil
man se barnets laereprocesser som noget
relationelt og se barnet i samspil med

de faktorer i lzeringsmiljget, der pavirker
barnet — paedagogernes arbejde, de fysi-
ske omgivelser mv., som derfor vil vaere i
fokus for dokumentationsarbejdet.

FORSKNINGEN BAG
ARTIKLEN

Alvestad, T. & Sheridan, S. (2014):
Preschool teachers' perspectives

on planning and documentation

in preschool.

Early Child Development and Care, 185(3),
377-392.

L/AES OGSA

- Nar bern tager billeder

- Kan padagogisk faglighed formidles i
fotoserier?

- Pedagoger bruger
fortallinger til at
evaluere, om born
lzerer noget

www.eva.dk/
bakspejlet
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Sma born skelner mellem leg og leering, nar de taler om
det, men ikke i deres levede liv. Den helhedsforstaelse
kan peedagoger leere af, mener en af Nordens fgrende

smabgrnsforskere, Ingrid Pramling Samuelsson.

AF CAMILLA MEHLSEN
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"Huvis jeg siger leering, hvad siger du sa?”
Sperger man bgrnehavebarn, vil svaret
maske lyde: "Skole”. Det er i hvert fald,
hvad femarige Katarina giver udtryk for

i en svensk undersagelse om samspillet
mellem leg og leering set fra barns per-
spektiv. “Man ma kun lege i barnehaven,
ikke i skolen. Det siger min storebror,”
forklarer Katarina.

De andre bgrnehavebgrn i undersggel-
sen giver udtryk for det samme: Laering
forbinder de enten med noget, de ger i
bgrnehaven — altsa aktiviteter — eller med
skole, mens leg er det, der er sjovt, og
det, man kan vaere med til at bestemme.

Leg og leering som helhed
Barnehavebgrn skelner altsa, nar de taler
om leg og laering, men i bgrnenes levede
liv er de to starrelser uadskillelige. Derfor
er det vigtigt, at de to ting ikke skilles ad
i paedagogikken. Det mener en af Nor-
dens fgrende smabgrnsforskere, svenske
Ingrid Pramling Samuelsson, der star bag
undersggelsen om samspil mellem leg og
lzering og har forsket i bgrns udvikling i
artier.

"Leg og lzering er fra begyndelsen
af barns liv en helhed og ikke noget, de
skelner mellem. Men de overtager voks-

nes tvedelte tankegang om leg og laering.

ILLUSTRATOR: LOUISE ROSENKRANDS

Leg og leering haenger imidlertid sam-
men. Det er afggrende, at voksne ikke
deler dagtilbud op i leg og laering, fx "nu
har vi samling med malrettede aktivite-
ter, og bagefter er der fri leg”. Barn skal
lege og leere, og de skal udfordres,” siger
Ingrid Pramling Samuelsson, professor
ved Goteborg Universitet og UNESCO-
professor i Early Childhood Education and
Sustainable Development.

Sammen med professor Eva Johans-
son har Ingrid Pramling Samuelsson lavet
et omfattende forskningsarbejde om
samspillet mellem begrn og paedagoger og
skrevet bogen Leererig leg.
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”Man kan ikke
planlaagge alt i
forvejen. Man
ma ogsa gribe

34

de gjeblikke,
som opstar”

INGRID PRAMLING
SAMUELSSON

Tre former for samspil mellem bern
og voksne i daginstitutioner

Det eksplorative samspil. Paedagogerne skaber situationer, som er
abne og inspirerende for barnenes udforskning, leg og laering. Denne
form for samspil dbner for barnenes kreativitet og fantasi og giver
barnene mulighed for initiativ og kontrol, s& de kan udforske ting og
faeenomener, der bidrager til oplevelser og lzering, ogsa selv om det lig-
ger langt fra paedagogernes intentioner om, hvad der skal lzeres.

Det fortaellende samspil. Peedagogerne skaber meningsbaerende
verdener i faelles forteellinger med bgrnene. Gennem forteellingerne har
barnet mulighed for selv at udvikle samspillet og drive leg og lzering.
Paedagogen har ofte en medlegende rolle og kan selv sette gang i en

" At forbinde leg og leering er stadig en
aktuel problemstilling, for det gar lang-
somt fremad med at se leg og laering som
en helhed i paedagogikken,” siger Ingrid
Pramling Samuelsson.

Neervaerende paedagogik

Ingrid Pramling Samuelsson mener, at leg i
dagtilbud ma bygge pa en paedagogik. For
at det kan ske, ma paedagogikken vaere
naervaerende og observerende, sa paeda-
gogen kan inspirere eller udfordre bar-
nene. Paedagogen skal altsa koble sig pa
barnenes leg, og det kraever, at hun kan
se legen fra bgrnenes perspektiv, er op-
maerksom pa bgrnenes signaler og tager
imod barnenes invitationer til at vaere med
i legen. Det kan fx veere ved at tage imod
invitationen til kaffe og kage, nar barnene
leger i dukkekrogen, forklarer Ingrid Pram-
ling Samuelsson.

"Leg udvikles i samspil med det lze-
ringsindhold, som paedagogen giver bar-
net mulighed for at erfare. P4 den made
er leg og laering afhaengige af hinanden,”
siger Ingrid Pramling Samuelsson.

Hvis man vil skabe et dagtilbud, hvor
leg og leering haenger sammen for bar-
nene, kan de voksne ikke sta uden for bar-
nenes leg. De ma med pa gulvet og ud pa
legepladsen og vaere med. Ingrid Pramling
Samuelsson opererer med tre forskellige

fortzelling eller tage udgangspunkt i barnenes fortzllinger og hjzelpe

med at udvide dem.

Det forbundne samspil. Paedagogernes intentioner og opgaven er
det centrale. | forgrunden er den opgave, som bgrnene forventes at
lzse og lzere af. Peedagogerne har “svaret” pa, hvordan aktiviteten skal
forega og barnets kreativitet og indflydelse ma tilpasses de voksnes

intentioner.
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roller, som den voksne kan have i barns
leg: Der er voksne, der ikke blander sig i
barns leg. Sa er der voksne, der stimulerer
barns leg ved at satte rammer. Og endelig
er der voksne, der er med som akterer i
legen. Hvis det star til den svenske profes-
sor, ma flere voksne veere aktarer.

“Nar man er akter i legen og med pa
bgrnenes vilkar, er man en ven, der kan
sige eller ggre noget inden for legens ram-
mer. Sa bliver legen en didaktisk situation.
Jeg mener ikke, man skal lege med bar-
nene hele tiden, men omvendt mener jeg,
at alt for mange voksne ikke leger med,”
siger hun.

Star man som voksen uden for legen,
gar man glip af muligheder for at tage
del i barns erfaringsverden, som ellers
bliver tydelig i legen. Man overlader ogsa
barnet til sin egen skabne, og det bliver
de steerke og mest verbale bgrn, som be-
stemmer, forklarer hun.

Tal med barn om leering
Ingrid Pramling Samuelsson mener, at det
er vigtigt at tale med bgrnene om det, de
laver i dagtilbuddet, og hvad de laerer af
det. Det er ifglge hende et kendetegn ved
hgjkvalitetsdagtilbud, at bgrnene betrag-
ter sig selv som nogle, der er i gang med
at lzere, 0gsa nar de leger.
"Kommunikation og dialog ber gen-

FOTO: TURE ANDERSEN

FORSKNINGEN BAG ARTIKLEN

Eva Johansson og Ingrid Pramling Samuelsson:
Lzererig leg - borns leering gennem samspil.

Dafolo, 2011.




nemsyre dagen. | hgjkvalitetsdaginstituti-
oner siger bgrnene, at leg er lzererig. Det
har at ggre med god kvalitet, at barnene
betragter legen som noget laererigt,”
siger Ingrid Pramling Samuelsson. Det er
dog afgerende, at disse samtaler om leg
0g leering tager udgangspunkt i bgrnenes
perspektiver.

”Sma bgrn ser verden pa en anden
made end voksne. Hvis leg og laering skal
blive en helhed, ma man have barns per-
spektiver med. Det betyder ogsa, at der
skal mere vaegt pa selve laereprocessen og
pa, hvad der giver mening for bgrn, end
at de skal lzere det, vi voksne synes, de
skal lzere,” siger hun.

Det udforskende samspil

At skabe helhed mellem leg og laering
kraever meget af voksne, for de skal lytte,
forstd og udfordre bgrnene i laereproces-
sen. Her er det optimale samspil mellem
barn og paedagoger det, som Pramling
kalder for det eksplorative samspil. Det er
et samspil, som abner for bgrns kreativi-
tet, og som ikke har en preecis, forudbe-
stemt laering som slutpunkt.

"Det eksplorative eller udforskende
samspil kraever meget mere end en tra-
ditionel aktivitet, hvor den voksne er sty-
rende. Det kraever, at de voksne udforsker
sammen med bgrnene. Hvis man vil laere
om myrer og gar i skoven, kan det veere,
man ikke mader myrer, og at man meder
noget helt andet. Det eksplorative kraever
mere af paedagogen her og nu,” siger
Ingrid Pramling Samuelsson.

| bogen Leererig leg er der et godt
eksempel pa et eksplorativt samspil: En
paedagog stiller en kasse med knapper
frem til barnene og har taenkt, at de skal
lave en matematikaktivitet, hvor barnene
bruger knapperne til regnestykker og sor-
terer dem efter farver og sterrelser. Men
bgrnene “overtager” knapprojektet og
bruger knapperne til at lave fx teellerem-
ser og danne smukke mgnstre. Aktivite-
ten aendrer sig altsa til ogsa at handle om
sproglege og aestetik.

"Man kan ikke planlaegge alt i forve-
jen. Man ma ogsa gribe de gjeblikke, som
opstar,” siger Ingrid Pramling Samuelsson.

Det gar paedagogen i knapeksemplet.
| stedet for at afbryde barnenes leg og
instruere dem, sa de gar, som hun havde
teenkt sig, er hun lydher over for barne-
nes initiativer. Og det er det, der skal til,
hvis man vil forbinde leg og laering:

"Paedagoger, der er dbne over for, at
samspil rummer bade leg og laering, giver
bedre mulighed for, at bgrn kan deltage
—0g at legen bliver laererig,” siger Ingrid
Pramling Samuelsson.

3 | LERING
g

Ingrid Pramling Samuelssons
fem bud pa hvad der skal til for
at forbinde leg og lzring

Ga med i legen
Voksnes ageren har
afggrende betydning
for bgrns udvikling.
Barn bliver stimuleret
af voksne, der gar med
i legen.

\

Tal med bgrnene
om laering

Bern har brug for at vide,
hvad de skal lzere og hvor-
for. Tal med bgrnene om,
hvad de laver og lzerer.

Lad miljoet forandre sig
Dagtilbuddets miljg ber forandre
sig, alt efter hvad man arbejder
med. Et dagtilbud skal ikke se
ud pa samme made maned
efter maned. Miljget ber praeges
lgbende af livet i dagtilbuddet
og af de ting, som bgrn laver og
interesserer sig for.

Giv plads til forskellig
slags lzering og forskel-
lige grupperinger

Alle bgrn skal ikke lzere det
samme og i de samme grup-
per. Aktiviteter kan vaere i
store og sma grupper.

Teenk hele dagen -
ikke time for time
Der skal veere en rgd
trad gennem dagen
frem for lasrevne akti-
viteter.
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Frida og Marie er bedstevenner i barne-
haven. Men da de to piger skal starte i
skole, vil Frida ofte lege med de andre
barn, hun ogsa kender i forvejen, og vil
ikke have Marie med. Marie far svaerere
og svaerere ved at koncentrere sig i klassen
og bliver mere og mere udadreagerende.
Al hendes fokus og energi er rettet mod
relationen til Frida, men de voksne opfatter
ikke, at det skyldes forvirring over relatio-
nen til bedstevennen og de konflikter, de
har.

Eksemplet stammer fra forsker Anja Hvidt-
feldt Staneks ph.d.-afhandling, hvor hun
har fulgt den samme gruppe bgrn i barne-
haven og derefter i hhv. barnehaveklasse
og 1. klasse. Her har hun bl.a. oplevet,
hvor vigtigt det er, at paedagogerne fra
barnets daginstitution far mulighed for at
formidle deres viden om barns feellesska-
ber til skolen:

"| eksemplet med Marie ville paedagoger-
nes viden om venskabet med Frida kunne
have givet Marie en nemmere skolestart
end den, hun far. Det er uheldigt, at pae-
dagoger og laerere ikke far talt om det
problematiske forhold til Frida, og det
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n vigtig kilde til
| i arbejdet M€
fra forsker Anja
konflikter i borne

viden om borns

4 overgangen fra
Hvidtfeldt Stane

haven pavirker

AF MARIA MOGENSEN

ender med at blive en hindring for hendes
deltagelse og laering i skolen,” forklarer
Anja Hvidtfeldt Stanek.

De betydningsfulde venskaber
"Ofte er det kun bgrn, der har sproglige
eller motoriske udfordringer, som perso-
nalet i daginstitutioner fortaeller om til
skolen, mens barn uden synlige vanske-
ligheder kan blive overset. Og det kan
give udfordringer, nar skolen ikke far den
vigtige viden om bgrns sociale fzllesska-
ber og erfaringer med at ga i institution,”
fortaeller Anja Hvidtfeldt Stanek. Hun
mener, at personalet i dagtilbuddet i langt
hgjere grad kunne gge opmaerksomheden
pa barns feellesskaber og videregive viden
om bgrns sociale liv til de laerere, der skal
tage imod bgrnene fra bgrnehaven. Hun
fortsaetter:

"Det er vigtigt at abne gjnene for, hvor
betydningsfuldt det er at fa fortalt helt
‘banale’ historier om, hvem af bagrnene der
kender hinanden, hvem der plejer at lege
sammen, og hvilke relationer der potentielt
kunne vaere af betydning i et barneper-
spektiv”.

k. For béde
porns skolest

S -kolestart

£zellesskaber, sOM

il skole,

art.

Slip ikke overgangen for tidligt
De fleste steder er man ifelge Anja
Hvidtfeldt Stanek opmaerksom pa den
betydning, barnenes sociale relationer og
erfaringer har for trivslen i skolen. Derfor
holder man fx overleveringsmader, hvor
paedagoger og laerere taler om, hvem der
har leget med hvem, og hvilke typer af
konflikter der har vaeret mellem bgrnene.
Men hendes forskning viser ogsa, at der
kan veere en tendens til at slippe bgrnenes
overgang for tidligt.

"Det er vigtig videndeling, og pa den
made kan laererne og paedagogerne bedre
handtere de udfordringer, der kan komme,
fx nar tidligere bedstevenner skilles, eller
nar barn bliver ladt alene af de andre barn
i frikvarteret. Udfordringen er bare, at man
ikke pa dette tidspunkt kan vide, hvilke
informationer der bliver relevante senere

i bgrnenes forlgb. Derfor er det vigtigt,

at samarbejdet udvides med mulighe-

den for, at skolen kan vende tilbage med
spargsmal til barnehaven, nar det viser sig
relevant at blive klogere pa barnene,” siger
Anja Hvidtfeldt Stanek.



Forskellige sociale erfaringer

Anja Hvidtfeldt Stanek understreger, at
alle barn har hver deres sociale erfaringer
med sig fra barnehaven, som de traekker
pa i deres samspil med de andre barn i
skolen.

“Nogle barn har gode erfaringer fra bagrne-
haven med et rummeligt faellesskab, hvor
der er plads til alle, mens andre har erfarin-
ger med, at de har haft sveert ved at fa lov
til at lege med de andre barn. Uanset hvilke
erfaringer bagrnene har fra bgrnehaven,
tager de dem med sig ind i skolelivet.
Derfor er det sd vigtigt at fa fortalt om
dem,” forklarer Anja Hvidtfeldt Stanek.

Et skeerpet blik

For at kunne videregive viden om bgarns
sociale liv til skolen skal personalet i dag-
institutionen skaerpe blikket for de sociale
relationer, fx ved at observere bgrnene,
nar de leger.

“Det handler om at lytte til og tage
alvorligt, at der er noget pa spil mellem
bgrnene, man som pasdagog bliver ngdt
til at ga pa jagt efter — isaer hvis nogle kon-
flikter mellem bgrnene ofte gentager sig.

| eksemplet med Marie og Frida har de to
teette veninder nemlig allerede konflikter
med hinanden i bgrnehaven, som poten-
tielt kunne have veeret lgst der,” forklarer
Anja Hvidtfeldt Stanek og siger:

"Det er indsatsen vaerd, nar personalet
bliver lidt nysgerrigt pa, hvad konflikten
handler om. Og herefter far snakket med
barnene og hert foraeldrene om, hvad
barnene fortaeller om fx konflikterne
derhjemme. Det hjzelper pa forstaelsen af,
hvad der er pa spil. Derved kan man lettere
fa gjort noget ved konflikten i stedet for at
sende aben videre til skolen eller overlade
det til bgrnene selv at finde ud af at lgse
problemet.”

Store konsekvenser

| Maries tilfaelde far den begraensede viden
blandt de voksne pa skolen om hendes
teette og til tider konfliktfyldte relation til
Frida store konsekvenser for hendes videre
skoleliv. Hendes sociale vanskeligheder

i skolen og manglende koncentration i
timerne ger, at det bliver relevant at over-
veje at tilbyde hende specialundervisning.
"Det er uheldigt, hvis den viden, paedago-
gerne har om bgrnenes sociale relationer
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App - til arbejdet
med berneperspektiver

EVA har udviklet en app, der hjlper paeda-
goger med at indsamle, analysere og leere af
barns perspektiver pa hverdagen i dagtilbud-
det. Appen hedder Barnemosaikker og er gra-
tis. Den kan downloades til brug pa iPads fra
august maned.

A
947

af foraeldrene ensker

lebende dialog med 6 1 °/
det paedagogiske

personale om deres o

barns laering oplever at have
den dialog

Skab dialog

Forzeldrene gnsker mere dialog om og vejledning fra daginstitutionen - om O-2-ariges leering

i at styrke deres barns udvikling, laering og trivsel. Det viser en under- .

sggelse fra EVA om foraeldresamarbejde. Undersggelsen udkommer Brug EVA:S C_j'a|°9|f°rt med

senere pa dret. sporgsmal til arbejdet med
sma berns laering som

afseet for refleksion over
Find alle undersagelser jeres egen praksis. Redska-
og redskaber her bet udkommer i sensom-
www.eva.dk/dagtilbud meren 2016.
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BAKSPEIJLETS
DIALOGKORT

Forskning kan virke inspirerende og give lyst til at prove
nye ideer af. Men det kan vaere en udfordring at finde ud
af, hvordan man kommer i gang.

Bakspejlets dialogkort giver jer forslag til nogle spergsmal,
| kan bruge som udgangspunkt for faglig refleksion og
dialog. Pa personalemgdet, ledermgdet, foreeldremodet
eller i det hele taget der, hvor der er brug for at sperge og
tale sammen pa en anden made, end | plejer.

Kortene her i magasinet tager afseet i forskningstemaerne
i arets Bakspejl. Du kan finde dialogkort til
flere temaer pa vores hjemmeside
www.eva.dk/bakspejlet.

DIALOG-
KORT



Danmarks Evalueringsinstitut (EVA)
udforsker og udvikler kvaliteten af
dagtilbud for bgrn, skoler og
uddannelser.

Vi leverer viden, der bruges pa alle
niveauer - fra institutioner og skoler
til kommuner og ministerier.

www.eva.dk

Find flere temaer 09
|es tidligere numre
af magasinet pa
www.eva.dk/bakspejlet

DANMARKS
EVALUERINGSINSTITUT

@stbanegade 55, 3.
2100 Kebenhavn @

T 355501 01
F 355510 11

E eva@eva.dk
H www.eva.dk
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